
   

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRANCESCO GIUSTARINI 
Indirizzo  VIA DELLA CHIESA 111 
Telefono  3385233979 

Fax   
E-mail  giustarini@tin.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  01/11/1972 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Settembre 2009 - oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Osteopata libero professionista  

• Tipo di azienda o settore  Studio privato 
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Osteopata 
 

  

 
1995-1998: Dipendente  
presso l'istituto fisioterapico Florence 
 
1998-2000: Collaborazione  
presso l'istituto Sport Clinic Center di Firenze e presso 
l'istituto di medicina sportiva di Figline Valdarno; 
 
2004: Fisioterapista di  
Gabriel Batistuta presso l'Al Arabi Club in Qatar 
 
2008: Fisioterapista presso Saturn f.c. Moscow 
 
2011: Osteopata presso a.c. Fiorentina 
 
21012: Osteopata presso a.c. Siena Calcio 
 
2016: Osteopata Basket Firenze 
 
dal 2011: Docente e tutor presso la scuola di osteopatia Siotema 
 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  2003 - 2009 



   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Osteopatia Siotema 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Osteopatia 

• Qualifica conseguita  Osteopata 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

                         
                                                                    1992 – 1995 
 

Diploma diretto a fini speciali per Terapista della Riabilitazione presso facoltà di 
Medicina e Chirurgia di Firenze                 
 

       1992 
 

Diploma di maturità presso istituto Biologico sanitario con equipollenza da economo-      
dietista 

 
                                                          - Corsi di aggiornamento di osteopatia 
 

- Terapia manuale osteopatica (Tirrenia 1998-2001) 
 

- Approccio globale integrato di viscere e struttura (Giugno 2010) 
 

 
- Valutazione e terapia manuale delle asimmetrie del distretto cranio cervico              

                                                                                 Manibolare (Roma 2010) 
 

- Osteopatia in ambito odontostomatologico  (Firenze, 2014) 
 

- Approccio osteopatico a livello neurovegetativo (Spine, 2014) 
 

 
- Diagnosi funzionale e trattamento in osteopatia attraverso la manipolazione       

del sistema neurovegetativo (Gennaio 2012) 
 

- Approccio massimalista in osteopatia  (Milano, 2016) 
 

                                                       
 
- Corsi d’aggiornamento in fisioterapia: 

 
- Le lesioni muscolari nello sportivo (Siena, 1995) 

 
-  Metodo Mckenzie per le problematiche della colonna lombare (Roma 1998); 

 
- Backschool per le problematiche inerenti la prevenzione delle disfunzioni 

della colonna vertebrale (Milano 2000); 
 

- Il bendaggio funzionale nella traumatologia e nello sport (Milano 2001); 
 

- Approccio multidisciplinare alle problematiche di spalla (Milano 2001); 
 
 
- Corsi ECM conseguiti: 

 
- La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con 

eccesso di peso: 22,50 crediti formativi, conseguito il 24/3/2220: 
 

 



   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 
• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE                   

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 TENUTO UN CORSO DI FORMAZIONE PER IL PERSONALE PARASANITARIO PRESSO UNA STRUTTURA 

SANITARIA CONVENZIONATA SUL TEMA “POSZIONAMENTO E TRASFERIMENTO DEL PAZIENTE 

NEUROLESO”. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buone capacità di utilizzo del computer (MAC e windows) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI   

 
                 Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum 
     Vitae in base all’art.13 del D.Lgs 196/2003 e dell’art 13 GDPR679/16 
 
 
 
     Firenze 20/10/2020                                     Francesco Giustarini 


